Clown Danse

Danser sans fard, virevolter sans attente, poétiser corporellement mes émois et
signer de mon corps ce qui jubile dans I'instant.

Du 27 en soirée au 29 mai

Lydie Taieb

06 69 31 27 28 - lydie.taieb@gmail.com

www.clownessence.fr

Pratiques somatiques

Body-Mind Centering, Contact Improvisation, Mouvement Authentique

Anne Expert
Du3aub5juin
anne.expert@wanadoo.fr
www.artssomatiques.com

Recontactons notre paix et notre joie
Intérieure

Brain gym : exercices et mouvements énergétiques, marche et repas en conscience,
méditation et tambour

Véronique Cavuoto

Du 17 au 19 juin

veronigue.cavuoto@gmail.com
http://www.Kinesiologue-magnetisme-reiki.fr

Corps et Ame, Marche vers soi

Pleine Conscience, Marche, Méditation, Qi Gong et Créations : Dessin,
Peinture, Volume

Jean-Jacques Broquet et Laurence Medori
Du 11 au 16 juillet

jjbroquet@gmail.com - 06 87 55 51 60
http://terredepleineconscience66.fr/

TaiJi Chuan

Style Yang - Forme du serpent

Jose-Manuel Poujade - Association Eveil Humain
Du 16 au 23 juillet

jose.poujade@sfr.fr - 06 03 07 27 38
http://yerres.tai-chi.over-blog.com/album-1384025.html

Paroles et relations fertiles
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Générer la paix par une communication du discernement et du coeur en
famille, en société, au travail
Accorder ma vie a mon essentiel

Lyne Ecora

Du 23 au 30 juillet
eco.lyne@gmail.com - 06 87 88 57 80
http://ecolyne8.wix.com/communiquerenpaix

Etre Chemin de Paix

Chant Vital, Dessin Intuitif, Marche Contemplative, Qi Gong, Création

Jean-Philippe Seunevel et Laurence Medori
Du 30 juillet au 6 aolt

l.me@free.fr

chantvital@gmail.com

http://yesoui.wix.com/chantvital

Soft Zen Camp

Shiatsu, Reiki, Méditation, Calligraphie et Cuisine japonaise
Toshi Ichikawa et Masami Okamoto
Du 6 au 13 ao(t

softzencamp@gmail.com - 0675613761
www.softzencamp.com

Zenshiatsu et Danse des 5 élements

“ L'Eveil vient de la pratique, ainsi I'Eveil est sans limite.

La pratique vient de I'Eveil, ainsi la pratique n'a pas de commencement.”
Danielle Chevillon

Du 13 au 20 ao(t

dani.ayame7@gmail.com

http://www.zenshiatsu-ayame.com

Chant Sourcier

Morice et Hugo Benin
Du 20 au 27 aolt

Bady Parose 06 11 47 26 67
tortuemolle@yahoo.fr
http://morice.com.free.fr

Gites du Frachet
Hameau d'Ansage
26400 OMBLEZE
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gites.du.frachet@hotmail.fr
04 75 76 42 47

Un havre de paix au sud du Vercors...
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